




The Effects of Phonics Instruction
from the Viewpoint of English Learners’ Eye Movements†
Makoto Kozaki＊
Abstract: When Japanese learners of English try to learn English words, they often have trouble 
pronouncing them. This difficulty partly comes from the differences in English of letters and the sounds 
they represent and also partly from the influence of Romanized Japanese. It is quite regrettable that 
phonics is not so popular in English classrooms in Japan, although it has been verified that instructing 
phonics is quite effective in teaching English pronunciation. This study analyzes the effectiveness of 
teaching phonics to beginner-level Japanese learners of English from the viewpoint of their eye 
movements, especially in terms of their elongated fixations and their pronunciations of diphthongs 
represented with a series of two vowel letters. Based on the findings of the experiments, this study 
claims multimodal presentations of stimuli open up new possibilities of the phonics instruction in the 
practical ESL teaching situations.
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場 に お い て，「フ ォ ニ ッ ク ス（phonics） ＝ 音 声 学
（phonetics）」と誤解する教師が存在することはにわか
には信じがたい事実である。既にフォニックスの有効性
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ている。図 4 ，図 5 は，それぞれ実験1と実験2におけ
る対象語failureを発音した際の被験者1の視点の停留点
と停留時間を示すものであるが，図 4 においては第1音























































図 6　停留点時系列分析（被験者1：実験1：failure） 図 8　停留点時系列分析（被験者1：実験1：shroud）
図 7　停留点時系列分析（被験者1：実験2：failure） 図 9　停留点時系列分析（被験者1：実験2：shroud）















































図 11　停留点時系列分析（被験者3：実験2：disdain） 図 13　停留点時系列分析（被験者3：実験2：scouting）
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